Cabinet Psihologic Razvan Turcu
Craiova, str. A.l. Cuza, nr. 42, Bl. 6B, interfon 18
0726 26 98 90

razvan.turcu@psihologcraiova.ro

www. psihologcraiova.ro

EVALUAREA PERSONALITATII

TEST APLICAT:

® CHESTIONAR DE PERSONALITATE

Descriere: Acest chestionar evalueaza: Extraversiunea, Amabilitatea, Constiinciozitatea,
Stabilitatea emotionald si Autonomia, Impulsivitatea, Anxietatea, Agresivitatea, Activitatea,
Sociabilitatea.

Informatii personale

Nume si prenume: POPESCU A.

Data nasterii: 01/01/1980

Sex: feminin

Pregatire scolara: studii superioare

Statut ocupational: ocupatie cu studii superioare
Adresa: Craiova, str. xxx, bl. xxx, sc.x, ap. x

Judet: Dolj

Telefon: 0123456789

Data examinarii: 19/02/2015
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I EXTRAVERSIUNE

Descriere: Inclinatie psihologicd deosebita catre lucrurile din afara propriei persoane, orientarea atentiei
catre ambianta fizica sociala (obiectele si oamenii din mediu). Dorinta intensa de a actiona asupra mediului,
orientare spre actiune, usurinta in comunicare, sociabilitate, nevoie de experimentare continua.

Scor cotat: 63T (0 - 100)
63T

100T

40T 50T &0T

Nivel obtinut: 3 (peste media populatiei)

sub medie media populatiei peste medie

Se simte bine Tn societate tinzand, de cele mai multe ori, a se implica Th mediul social sau interpersonal
placandu-i compania celorlalti, cautand-o in mod activ. Manifesta initiativa in contexte sociale si se simte
confortabil daca este in centrul atentiei. Are, de obicei, abilitati de relationare eficiente, fluenta verbala si
capacitatea de a comunica asertiv.

® AMABILITATE

Descriere: Abilitatea de a se comporta politicos. Bunavointa, atitudine amabila, politete, gentilete.

Scor cotat: 47 T (0 - 100)
47

I o

40T 50T 0T

Nivel obtinut: 2 (media populatiei)

=ub media media populatei

Are capacitatea de a relationa pozitiv cu persoanele pe care le percepe ca fiind compatibile sau pe care le
apreciaza. In acelasi timp, isi urmareste propriile obiective, dar incearca sa actioneze impotriva intereselor
celorlalti atunci cand exista alternative.
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I CONSTIINCIOZITATE

Descriere: Tnsusirea de a fi constiincios; corectitudine, seriozitate, scrupulozitate. Comportamente
orientate spre scopuri clar delimitate, exigenta, meticulozitate, rigurozitate in realizarea sarcinilor prin
constientizarea regulilor.

Scor cotat: 59 T (0 - 100)
59T

||unT

40T 50T 0T

Nivel obtinut: 3 (peste media populatiei)

sub medie media populatei

Reuseste sa se adapteze cu usurinta la solicitarile diferite provenite din mediul profesional sau personal,
combinand in mod echilibrat respectarea regulilor cu orientarea catre schimbare. In general, respecta
normele si regulile, isi planifica actiunile si se straduieste sa faca totul bine

I STABILITATE EMOTIONALA

Descriere: Abilitatea de a mentine echilibrul emotional si in situatii de stres fara a prezenta manifestari
extreme si neconcordante cu situatia.

Scor cotat: 47 T (0 - 100)
47T

I o

40T 50T &0T

Nivel obtinut: 2 (media populatiei)

sub medis mediz populatiei

Este calm si manifesta emotii pozitive in conditii normale. Cu toate acestea, atunci cand se confrunta cu
situatii diferite de cele cu care este obisnuit, tinde s& se descurajeze si sa prezinte emotii puternice
specifice anxietatii, depresiei sau stresului.
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I AUTONOMIE-INDEPENDENTA

Descriere: Capacitatea de a judeca lucrurile si a actiona in mod independent, neinfluentat de altii in
conditii de libertate deplina.

Scor cotat: 64 T (0 - 100)
64T

00T

40T 50T 60T
Nivel obtinut: 3 (peste media populatiei)

sub medis media populatiei peste medie

De cele mai multe ori, actioneaza altfel decat ceilalti. Este creativ. Nu se lasa condus de altii. li conduce pe
altii.

I SOCIABILITATE

Scor cotat: 48 T (0 - 100)
48T

I or

40T 50T &0T

Nivel obtinut: 2 (media populatie)

sub medie media populatiei

Interpretare scoruri mici: prefera singuratatea si activitatile solitare
Interpretare scoruri mari: are multi prieteni, 1i place sa se afle in societate, poate Insufleti petrecerile

l CAUTARE IMPULSIVA DE SENZATII

Scor cotat: 46 T (0 - 100)
46T

I or

40T 50T &0T

Nivel obtinut: 2 (media populatie)

sub medis mediz populatiei

Interpretare scoruri mici: 1i place sa-si planifice fiecare activitate, nu este amator de schimbare
Interpretare scoruri mari: cauta experiente noi, cu schimbari de mediu si senzatii puternice, actioneaza

cedand impulsurilor de moment, poate fi nonconformist
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I ACTIVITATE

Scor cotat: 61 T (0 - 100)
61T

00T

40T 50T 60T
Nivel obtinut: 3 (peste media populatiei)

sub medie media populatiei peste medie

Interpretare scoruri mici: prefera muncile de rutina, se simte lipsit de energie, 1i place sa "leneveasca” (sa
stea fara sa faca ceva)
Interpretare scoruri mari: simte nevoia sa fie permanent in activitate, practica activitati fizice

I NEUROTICISM-ANXIETATE

Scor cotat: 55T (0 - 100)
55T

| 100T

40T 50T 60T
Nivel obtinut: 2 (media populatie)

sub medie media populatiei

Interpretare scoruri mici: este stapan pe sine, nu isi face griji pentru lucruri lipsite de importanta
Interpretare scoruri mari: isi face griji pentru orice, se supara frecvent, este sensibil, nu are incredere n
capacitatile proprii

I AGRESIVITATE-OSTILITATE

Scor cotat: 52 T (0 - 100)
52T

E— or

40T 507 &0T

Nivel obtinut: 2 (media populatiei)

sub medie media populatei

Interpretare scoruri mici: are rabdare cu ceilalti, nu foloseste cuvinte dure sau injuraturi, chiar daca este
furios
Interpretare scoruri mari: isi manifesta fatis supararea, se cearta cu cei care au alta parere decat el
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Centralizare rezultate obtinute la evaluarea personalitatii:

|l:h
Lad
—

Extraversiune | 1007
40T 50T 60T
47T
Amabilitate [ RRM oo
40T 50T 60T
59T
Constiinciozitate [N oo
40T 50T 0T
47T
Stabilitate emotionala — | 1007
40T 50T 60T
64T
Autonomie-independent: [N | oot
40T 50T 60T
48T
sociabilitate [ RN oo
40T 50T 60T
46T
Cautarea impulsiva de senzatii — | 1007
40T 30T &0T
61T
Activitate [ RN oo
40T 30T &0T
55T
Neuroticism-anxietate — | 100t
40T 30T &0T
52T
Agresivitate-ostilitate — | 1007

40T 50T &0T



